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Freyja Feier
Entdecke die Kraft der Urweiblichkeit

N
Ay
Lass dich von der Magie der Natur und den uralten Ritualen der Elemente

verzaubern! Uber die mystische Walpurgisnacht und das fruchtbare Beltane laden
wir dich ein, gemeinsam mit uns, in eine transformative Reise einzutauchen.

Inmitten der atemberaubenden Natur werden wir die Kraft der Erde, des Wassers, der
Luft und des Feuers zelebrieren. Durch achtsame Rituale und Meditationen verbinden
wir uns tief mit der Natur und inrer Weisheit.

Was erwartet dich?
Rituale zu den Elementen & deine persénliche astrologische Gewichtung in
deinem Horoskop: Erlebe, wie du durch die Verbindung zu Erde &, Wasser 6, Luft
und Feuervt.deine innere Stdrke entfalten kannst.
< Verehrung der Urweiblichkeit: Lass dich inspirieren von der Kraft der Frauen, die vor
uns waren, und entdecke deine eigene feminine und sexuelle Energie.
# Nd&he zur Natur: Genielde die heilende Kraft des Waldes und finde Ruhe und Klarheit
in der Natur.
UDrachenkraft: Entdecke die symbolische Bedeutung des Drachen als Krafttier und
lerne, wie du seine Energie in dein Leben integrieren kannst.

Wenn ihr euch Anmelden mochtet, schreibt an:
Kontakt@naturerleben-greuvers.de.

Wir freuen uns darauf, mit dir diese besondere Zeit zu teilen und gemeinsam in die
Tiefe der weiblichen Spiritualitét einzutauchen.

Barbel Greuvers  Marita Quaas
Kinesiologin & Sexualtherapeutin &
Entspannungspadagogin T d
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Anmeldung und Informationen:
Kontakt@naturerleben-greuvers.de


https://www.naturerleben-greuvers.de/
https://schossgespraeche.de/
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Unsere Freyja-Feier ist ein Empowerment-Retreat fur Frauen das durch die nordische Géttin Freyja
inspiriert ist. Freyja, bekannt fur ihre Verbindung zur Liebe, Fruchtbarkeit und Schénheit, wird oft mit
der Kraft der vier Elemente in Verbindung gebracht. Diese Feier bietet zur Walpurgisnacht eine
wunderbare Gelegenheit, sich mit der Natur und ihrer Energie zu verbinden.

Die vier Elemente — Erde, Wasser, Feuer und Luft — gepaart mit der Drachenenergie spielen eine
zentrale Rolle in vielen spirituellen Praktiken. Wir lassen uns durch die viel Elemente inspirieren.
stdrken uns und bringen Stabilitdt, Wchstum, Heilung, Sinnlichkeit und Harmonie in unser Leben.

Die Walpurgisnacht, auch bekannt als Hexennacht, wird in der Nacht vom 30. April auf den 1. Mai
gefeiert. Es ist ein Fest der Reinigung und des Neubeginns und markiert den Ubergang zum
Sommer. Traditionen umfassen Lagerfeuer, Tanz und das Vertreiben boser Geister.

Beltane, gefeiert am 1. Mai, ist ein keltisches Fest, das den Ho6hepunkt des Fruhlings und den Beginn
des Sommers markiert. Es ist eine Zeit der Fruchtbarkeit und des Lebens. Typische Rituale sind das
Entzinden von Feuern, das Schmucken mit Blumenkrénzen und das Singen und Tanzen um den
Maibaum.

Die Ebernburg — die auch die “Herberge der Gerechtigkeit” genannt wird, ist ein historischer Ort, der
oft als Kraftort betrachtet wird. Die Burg liegt malerisch in Rheinland-Pfalz und bietet eine
beeindruckende Kulisse fur spirituelle Zusammenkunfte. Die nattrliche Umgebung und die reiche
Geschichte machen Ebernburg zu einem idealen Ort fur Rituale und Meditationen.

Adresse: Ebernburg, 55583 Bad Munster am Stein-Ebernburg

Ein Frauen-Retreat bietet die Méglichkeit, sich mit der eigenen Urweiblichkeit zu verbinden und
innere Starke zu finden. Diese Retreats konzentrieren sich oft auf unsere urweibliche Kraft,
Kreativitat, Sinnlichkeit, spirituelle Praktiken und Gemeinschaft. Wir haben wundervolle Rituale &
Aktivitaten wie WYDA, Meditationen, Naturwanderungen, schamanische Heilreisen,
Massageelemente und kreative Workshops in Vorbereitung.

Urweiblichkeit bezieht sich auf die urspringlichen, intuitiven und kreativen Aspekte der Weiblichkeit.
Durch das Erkennen und Feiern dieser Aspekte kdnnen Frauen ihre innere Starke, Sinnlichkeit,
Intuition und Weisheit wiederentdecken. Es ist eine Reise zur Selbstliebe und inneren Heilung.
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xf)  Kronchen-Special:
drei Ubernachtungen auf der Ebernburg im Einzelzimmer mit Vollpension
. 579,00 Euro

A Kriegerinnen-Special

dieses Angebot ist fur Teilnehmerinnen, die vor Ort wohnen
oder eine andere Unterkunft & Verpflegung wdahlen:

329,00 Euro

Am Ful’ der Ebernburg gibt es einen Campingplatz & viele schéne Pensionen im Ort.

Solibeitrége sind sehr herzlich willkommen,
so kénnen wir vielleicht jemand aus unserer Gruppe einen Rabatt anbieten!
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